
　平塚ロータリークラブの皆様、こんにちは。

　本日は定例会の「卓話」にお招きを頂きましてとても

光栄です。本当にありがとうございます。

　本日は、著書『虹色の空』～カンボジア虐殺を超えて

～をテーマにお話しさせていただきます。本日の話しは、

今から 40 年前の私の幼少時代にさかのぼります。

　1975 年カンボジア内戦が起きた当時、私の年齢は

10 歳でした。それまでは、至って普通の幸せな家庭に

生まれ、優しい両親の愛情を受けて育ちました。しかし

その内戦を境に、カンボジアでの生活は一変してしまっ

たのです。今となって思えば「天と地がひっくり返る」

思いでした。ちなみに日本では「指導者が交代」しても、

国民の生活にとって大して大きな変化は起こりません。

しかしカンボジアの場合は、「指導者が変わる」ことは、

国民にとって「死活問題」です。

　なお当時の内戦期間は、正確に述べると 1975 年４月

17 日～ 1979 年１月７日の３年８カ月 20 日間でした。

その間に幼かった私は、強制移住、強制労働、そしてか

けがえのない両親ときょうだい４人を失いました。九死

に一生を得た私は、1980 年に生き残った兄たちと三人

で日本に留学中の姉を頼りに、「地雷原をくぐり抜けな

がら命がけ」で日本に来ることができました。来日の前

と後は多くの方々に温かく支えられ、助けられてきまし

た。それから 30 年の日本での月日は、平穏無事という

ものではありませんでしたが、私はようやく「人並みの

幸せを取り戻す」ことができました。

　そして転機が訪れたのは 2005 年でした。来日してか

らちょうど 25 年になった私は、故国を再び訪れ、犠牲

になった両親ときょうだい、そして多くの名の知れない

犠牲者の方々の慰霊祭を行なうことができました。慰霊

祭は現地の方々も参加してくださったのですが、その多

くは「当時の加害者」側の人たちです。最初私は恐怖心

を抱きましたが、合同慰霊の日には誰もが「とても普通

のやさしいまなざしの老人」の姿に変化していました。

慰霊をとり行う彼らの真剣な表情をみて、私の心に大き

な変化がありました。それは、

「時代と共に人間は “ 天使にも悪魔にもなってしまう ”」

という思いです。つまり戦争が起きると、普通の人間が

悪魔になってしまい、戦争が終わって時間が経つと元の
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＜出席報告＞

本日の卓話者ご紹介

 卓 話

本　日  5月28日 会員数  60名 対象者  57名 出席者  47(44)名 出席率  78.33％
前々回  5月14日 会員数  60名 対象者  57名 出席者  60(57)名 出席率100.00％ MUP  0名 計  60名 修正率100.00％



普通の人間に戻るのだと思いました。

　彼らのその姿を見て私は、今までの辛く悲しい過去を

受け入れる気持ちのゆとりが生まれました。そのため、

これからは自分が経験した「戦争の愚かさ」を少しでも

世の中の平和のため役に立てたいと考えるようになりま

した。

　「戦争で無念の死を遂げた両親ときょうだいはじめ、

多くの尊い命が犠牲となった方々のご冥福」のためにも、

平和の大切さ素晴らしさを伝え続けて行きたいと思いま

す。

　ご静聴をありがとうございました。

　久
く

　郷
ごう

　ポンナレット　様

◦１９６４年　カンボジア・プノンペンに生まれる。

◦１９７５年　ポル・ポトによる暴政開始。

両親、きょうだい４人を失い、自らも苛

酷な強制労働に従事させられ、死の瀬戸

際で一命を取りとめる。

◦１９７９年　ポル・ポト政権崩壊。混乱の中、タイに

脱出。

◦１９８０年　留学中の姉を頼って来日。

その後、苦学して小学校・中学校・高校

を卒業。

◦１９８８年　日本人男性と結婚。

◦１９９０年　日本国籍取得。

◦２００５年　強制移住先で母姉妹が亡くなった村の

「キリング・フィールド」へ当時の加害

者たちと合同慰霊主催。

◦２０１５年７月　合同会社メデイアイランドより『児

童書』が出版される予定。

◦現在　平塚市に在住し「平和・命・人権」などをテー

マに講演活動をしている。

◦著書　『色のない空』（春秋社）『虹色の空』（春秋社）

がある。

＜幹事報告＞

◎次年度地区会員増強・維持セミナー開催

　日　時：６／ 25（木）　14：30 受付開始

  　　　　　　　　　　　  15：00 ～ 18：00

　場　所：藤沢商工会館　ミナパーク６F

　＊常盤エレクト・柏手委員長が出席します。

◎ロータリー日本財団よりポール・ハリス・フェローの

表彰状とピンバッジが届きました。

　中村　豊会員ご協力有難うございます。

＜メークアップ＞　　　　　０名　

＜本日のスマイル＞　　　１９名

＜ゲスト＞　　　　　　　　１名

　　　　　　                   久郷ポンナレット様（卓話者）

＜ビジター＞　　　　　　　３名

　　　　　　　　高橋烈雄様（平塚湘南 RC）

　　　　　　　　入澤淑江様・永松秀行様（藤沢南 RC）

＜卓話・行事予定＞

６月　４日（木）　例会 3000 回記念

　　　　　　　　　下期情報集会報告

　　　　　　　　　　花巻 RC よりご参加

　　１１日（木）　元タカラジェンヌ・女優

　　　　　　　　　上代粧子様

　　１８日（木）　鳥海衡一会長卓話

　　２５日（木）　新会員歓迎夜間例会

　　　　　　　　　18:00 ～ 20:00

　　　　　　　　　グランドホテル神奈中にて

＜市内例会変更＞　　　　　現在ございません。

＜メークアップ＞

＜本日のスマイル＞

＜卓話・行事予定＞

＜市内例会変更＞

＜幹事報告＞

＜ゲ 　 ス 　 ト＞

＜ビ　ジ　タ　ー＞

卓話者プロフィール

クラブ会報委員会　　◎日坂泰之　　○中村　豊　　杉山幹生　　西村裕子　　鈴木條一　　粟野　裕


